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Programma

30 minuten: Introductie:
· Basale reanimatie van volwassenen
· Preventie van circulatie stilstand
· Specialistische reanimatie van volwassenen
· Post-reanimatie zorg voor volwassenen
· Uitleg van de simulator, demonstratie van de mogelijkheden
· Uitleg uitwendige pacemaker
· Uitleg vaat-echoapparaat
.

75 minuten: 
oefenen 
· Inbrengen Centraal Veneuze lijn echo-geleid in V. Jugularis en V. Subclavia
· Drempelen pacemaker
· Oefenen praktijksituaties met behulp van een aantal scenario’s. In totaal bestaat er een keuze uit een 10-tal scenario’s waarin aan de orde komen: Intoxicatie+asystolie; Vasovagale reactie+hypovolemie; Tamponade; Spanningspneu; VF post PCI/CABG; Anafylaxie; Cardiogene shock; Longembolie; Ventrikel septum ruptuur. Handelingen die geoefend zullen worden is BLS, defibrillatie, inbrengen centraal veneuze lijn, inbrengen en drempelen tijdelijke externe pacemaker, opstellen werkdiagnose en behandelplan. Dit gebeurt in 2-tallen waarbij na elk scenario de rollen wisselen.

15 minuten pauze

45 minuten: reflectie: De 4 scenario’s aan de hand video opnames van de uitvoering zal worden besproken in hoeverre de cursist zich heeft gehouden aan de richtlijnen van de Nederlandse Reanimatie Raad. De richtlijnen en de casuïstiek zullen besproken worden aan de hand van literatuur.

15 minuten: Debriefing: terugkoppeling, hoe heeft men de cursus ervaren; wat zijn goede punten, wat zijn verbeter punten.

